
Censo Nutricional en 

Niñ@s de la Primera 

Infancia 

(0 a 6 años)

2020
Julio 2020



El Ministerio del Poder Ciudadano para 

la Salud realizó en todo el territorio 

nacional la evaluación nutricional de 

todos los niños/as menores de 6 años, 

de 19 SILAIS. 

Esta evaluación se realizó del  13 de 

marzo al 16 de mayo de 2020, pesando y 

tallando a 609,597 niñ@s menores de 6 

años.



DESNUTRICION AGUDA POR SILAIS Año 2016 AL 2020

AÑO 2016 2017 2018 2019 2020

NICARAGUA 5.8 6.2 6.0 5.4 4.6

DESNUTRICION CRONICA POR SILAIS  . AÑO 2016 AL 2020

AÑO 2016 2017 2018 2019 2020

NICARAGUA 13.7 12.5 12.4 11.1 10.0

PREVALENCIA DE DESNUTRICION POR GRUPOS DE EDAD EN NIÑ@S  MENORES DE 5 AÑOS.

GRUPO DE EDAD

Número de niñ@s Prevalencia
Estudiados DESNUTRICION 

GLOBAL
PESO/EDAD

DESNUTRICION 
AGUDA

PESO/TALLA

DESNUTRICION 
CRONICA

TALLA/EDAD

DESNUTRICION 
GLOBAL

PESO/EDAD

DESNUTRICION 
AGUDA

PESO/TALLA

DESNUTRICION 
CRONICA

TALLA/EDAD

0 a 5 Meses 39,512 2,745 4,074 3,537 6.9 10.3 9.0

6 a 11 Meses 45,103 1,792 2,299 4,099 4.0 5.1 9.1

12 a 23 Meses 114,018 3,235 3,304 16,672 2.8 2.9 14.6

24 a 35 Meses 120,558 3,995 5,492 12,398 3.3 4.6 10.3

36 a 47 Meses 127,893 4,761 5,897 11,599 3.7 4.6 9.1

48 a 60  Meses 160,122 4,902 6,984 13,044 3.1 4.4 8.1

Datos Nacionales



DESNUTRICION CRONICA  ( TALLA/ EDAD)



PAIS   
2016 2017 2018 2019 2020

14 13 12 11 10

MADRIZ 20.1 18.6 20.3 17.6 20.1

San Jose de Cusmapa 28.6 22.5 24.5 21.5 28.1

Las Sabanas 18.5 25.0 17.4 20.3 17.9

San Lucas 28.6 28.3 31.2 22.4 22.7

Somoto 5.6 13.1 11.0 11.3 17.0

Totogalpa 19.6 26.0 22.8 9.4 16.9

Yalaguina 18.2 12.6 11.5 12.1 14.9

Palacaguina 11.3 10.3 7.6 12.4 12.8

Telpaneca 28.2 20.9 30.7 20.0 19.6

San Juan de Rio Coco 22.0 20.1 27.7 26.7 25.9

DESNUTRICION CRONICA (Talla edad)

0 A 60 meses de edad



PAIS   
2016 2017 2018 2019 2020

14 13 12 11 10

NUEVA SEGOVIA 19.7 15.6 11.6 11.9 12.5

Santa María 15.8 17.3 8.5 12.5 15.6

Macuelizo 21.9 19.9 15.0 20.5 16.9

Dipilto 23.3 14.5 16.7 14.9 27.2

Ocotal 12.3 14.1 0.5 9.1 13.4

Mozonte 28.1 22.9 21.0 21.3 16.0

Ciudad Antigua 17.1 19.8 18.6 15.3 17.8

San Fernando 16.8 14.7 17.3 17.6 18.0

Jalapa 19.3 19.9 11.0 6.9 10.5

El Jicaro 25.0 9.8 10.1 17.6 11.1

Murra 19.5 17.8 18.2 12.4 12.3

Quilalí 21.1 10.9 8.2 10.1 7.8

Wiwili de Nueva Segovia 16.4 13.5 20.6 16.1 15.9

DESNUTRICION CRONICA (Talla edad)

0 A 60 meses de edad



PAIS   
2016 2017 2018 2019 2020

14 13 12 11 10

ESTELI 10.4 9.8 7.7 6.0 5.6

Condega 10.6 7.5 8.9 7.0 6.5

San Nicolas 14.2 15.8 11.0 7.4 4.7

Pueblo Nuevo 10.4 11.2 10.3 10.2 7.2

San Juan Limay 9.9 8.5 11.4 9.5 7.5

La Trinidad 7.1 9.2 5.8 7.5 6.7

Esteli 10.4 9.8 6.7 4.5 4.8

DESNUTRICION CRONICA (Talla edad)

0 A 60 meses de edad



PAIS   
2016 2017 2018 2019 2020

14 13 12 11 10

LEON 9.8 11.0 11.4 11.1 13.0

Santa Rosa del Peñon 7.7 7.1 9.5 5.9 15.4

Jicaral 10.1 8.6 8.4 9.4 8.9

El Sauce 8.5 9.7 10.9 13.3 16.7

Achuapa 12.1 8.1 10.4 8.2 9.8

Larreynaga 7.0 8.2 9.6 12.4 11.1

Quezalguaque 7.0 10.1 6.9 9.4 8.3

Telica 10.8 11.2 14.3 13.9 11.2

León 11.3 11.8 13.2 11.2 14.7

La Paz Centro 8.9 12.2 8.1 9.3 8.5

Nagarote 14.8 11.9 8.4 10.6 10.9

DESNUTRICION CRONICA (Talla edad)

0 A 60 meses de edad



PAIS   
2016 2017 2018 2019 2020

14 13 12 11 10

CHINANDEGA 12.6 13.3 12.9 11.8 9.8

Chinandega 9.5 13.5 12.2 7.6 6.5

Corinto 9.4 7.6 8.1 8.5 5.7

Realejo 11.3 14.2 18.1 11.3 12.7

El Viejo 13.8 13.2 15.9 13.0 9.2

Puerto Morazán 12.0 20.0 10.5 12.7 13.0

Cinco Pinos 15.5 12.5 10.2 17.4 18.5

San Pedro del Norte 17.4 12.8 10.2 12.1 16.6

San Francisco del Norte 17.2 12.2 14.8 12.2 10.1

Chichigalpa 17.5 12.3 10.7 14.1 12.4

Somotillo 13.7 13.6 13.2 14.6 12.1

Posoltega 11.9 11.5 20.3 18.4 15.0

Villanueva 6.9 14.0 10.3 12.1 9.2

Santo Tomás del Norte 7.5 11.5 8.2 10.5 13.5

DESNUTRICION CRONICA (Talla edad)

0 A 60 meses de edad



PAIS   
2016 2017 2018 2019 2020

14 13 12 11 10

MANAGUA 9.7 12.9 12.6 9.1 7.6

Managua 9.5 11.9 11.6 8.2 6.7

Ciudad Sandino 16.1 13.7 23.5 9.1 8.1

El Crucero 12.8 13.3 10.3 9.7 8.5

Ticuantepe 11.7 13.7 12.4 13.6 10.0

Tipitapa 11.9 10.8 9.6 9.3 8.5

San Francisco Libre 4.6 6.6 6.6 6.6 5.8

Mateare 1.5 16.9 14.0 13.3 9.2

San Rafael del Sur 6.2 13.3 14.9 13.1 10.7

Villa  Carlos Fonseca 13.0 15.5 13.4 14.7 13.3

DESNUTRICION CRONICA (Talla edad)

0 A 60 meses de edad



PAIS   
2016 2017 2018 2019 2020

14 13 12 11 10

MASAYA 8.0 9.4 9.5 10.7 8.4

Masaya 8.9 8.0 6.9 10.0 9.7

Nindiri 10.0 10.7 14.7 11.1 3.8

La Concepción 4.8 8.5 10.1 12.8 10.9

Masatepe 5.4 9.3 9.9 10.9 5.1

Niquinohomo 5.5 12.8 11.9 11.5 9.5

Tisma 10.7 8.9 6.2 12.7 9.9

Nandasmo 5.9 9.3 15.6 8.1 7.6

Catarina 12.1 11.0 12.4 12.4 11.2

San Juan de Oriente 8.9 15.3 12.6 8.0 5.9

DESNUTRICION CRONICA (Talla edad)

0 A 60 meses de edad



PAIS   
2016 2017 2018 2019 2020

14 13 12 11 10

GRANADA 16.2 14.0 10.6 8.7 7.0

Granada 17.5 15.4 11.6 7.1 5.8

Nandaime 16.7 12.2 6.9 9.2 8.2

Diriomo 11.0 12.1 11.5 14.2 9.1

Diria 12.6 9.8 10.2 10.1 10.6

DESNUTRICION CRONICA (Talla edad)

0 A 60 meses de edad



PAIS   
2016 2017 2018 2019 2020

14 13 12 11 10

CARAZO 8.9 11.2 10.4 8.8 9.6

San Marcos 6.9 11.0 14.4 9.6 9.1

Diriamba 9.1 11.9 10.4 9.6 10.0

Dolores 7.3 13.4 8.8 10.4 8.6

Jinotepe 10.6 7.4 8.7 5.5 9.9

El Rosario 9.8 10.0 11.5 9.0 8.0

La Paz Carazo 14.5 14.1 7.6 13.7 11.7

Santa Teresa 2.7 17.9 11.1 6.7 8.7

La Conquista 10.2 9.3 6.0 14.5 8.3

DESNUTRICION CRONICA (Talla edad)

0 A 60 meses de edad



PAIS   
2016 2017 2018 2019 2020

14 13 12 11 10

RIVAS 12.2 12.5 12.0 11.0 11.5

Altagracia 18.0 18.5 18.0 5.8 12.6

Belen 11.5 13.2 12.4 13.7 17.7

Buenos Aires 7.6 8.0 11.4 10.0 10.0

Cardenas 17.1 14.5 11.4 12.4 18.3

Moyogalpa 10.9 15.8 11.5 9.4 14.4

Potosi 9.5 13.5 7.4 17.3 13.3

Rivas 12.8 8.1 13.7 16.3 6.1

San Jorge 8.7 10.3 6.9 7.6 7.6

San Juan del Sur 11.0 8.7 7.2 7.1 15.2

Tola 15.6 15.3 10.0 5.5 8.3

DESNUTRICION CRONICA (Talla edad)

0 A 60 meses de edad



PAIS   
2016 2017 2018 2019 2020

14 13 12 11 10

 BOACO 15.5 10.7 10.6 9.4 9.6

San José de los Remates 20.7 12.2 12.5 14.9 14.2

San Lorenzo 9.1 11.5 7.9 7.0 8.2

Santa Lucia 29.1 15.1 16.7 9.4 17.3

Teustepe 10.8 11.5 10.9 7.5 8.4

Camoapa 9.8 6.0 5.7 9.0 2.0

Boaco 13.3 11.9 14.8 11.4 14.9

DESNUTRICION CRONICA (Talla edad)

0 A 60 meses de edad



PAIS   
2016 2017 2018 2019 2020

14 13 12 11 10

CHONTALES 8.9 10.2 8.3 7.8 7.4

Comalapa 12.7 12.6 14.8 10.3 8.6

San Franciscao de Cuapa 7.1 11.8 12.4 7.0 7.9

Juigalpa 8.4 9.3 7.2 7.8 7.0

San Pedro 7.8 29.9 13.8 4.6 1.0

La Libertad 12.4 8.2 8.9 9.0 8.8

Santo Domingo 10.3 11.6 0.4 11.4 4.8

El Ayote 11.1 8.8 8.5 6.5 7.1

Villa Sandino 7.5 11.6 7.5 5.7 8.4

Santo Tomas 4.1 5.8 5.7 9.1 8.1

Acoyapa 7.7 6.9 12.6 5.6 9.4

DESNUTRICION CRONICA (Talla edad)

0 A 60 meses de edad



PAIS   
2016 2017 2018 2019 2020

14 13 12 11 10

MATAGALPA 9.2 12.5 9.8 12.9 11.4

Matagalpa 6.3 11.5 6.2 12.0 12.5

Sebaco 11.2 8.7 9.8 11.0 8.4

San Isidro 9.9 11.0 9.3 7.8 7.6

Terrabona 17.0 9.1 11.9 13.3 11.1

Ciudad Dario 8.2 6.0 6.7 4.6 4.4

San Dionisio 11.9 14.2 13.3 16.7 14.0

Esquipulas 11.6 15.3 12.8 11.5 7.6

San Ramón 19.2 20.6 14.0 16.8 18.0

Tuma La Dalia 6.2 14.1 10.8 17.5 9.9

Waslala 23.0 15.5 8.0 15.5 16.8

Matiguas 13.3 11.8 14.2 9.5 8.1

Rancho Grande 16.3 11.9 13.3 15.3 13.0

Río Blanco 3.9 7.7 9.0 7.8 5.2

Muy Muy 15.0 15.6 12.2 12.0 8.2

DESNUTRICION CRONICA (Talla edad)

0 A 60 meses de edad



PAIS   
2016 2017 2018 2019 2020

14 13 12 11 10

JINOTEGA 20.5 17.6 29.4 17.4 16.4

San José de Bocay 23.7 15.8 21.7 18.6 16.1

Jinotega 30.1 18.6 28.3 16.9 15.3

San Rafael del Norte 21.0 10.3 15.0 15.2 16.1

San Sebastián deYali 15.2 15.2 15.7 17.2 15.1

Concordia 8.3 13.6 21.3 13.1 13.2

Wiwili 23.3 22.2 40.9 17.3 11.6

Santa María de Pantasma 20.1 16.0 17.4 22.0 19.8

El Cua 22.4 16.6 44.3 14.3 17.9

Alto Wangky-Bocay 38.9 0.0 35.8

DESNUTRICION CRONICA (Talla edad)

0 A 60 meses de edad



PAIS   
2016 2017 2018 2019 2020

14 13 12 11 10

BILWI 24.0 18.9 17.3 11.4 14.4

Puerto Cabezas 22.4 14.8 12.8 8.4 11.0

Waspam 26.8 25.6 27.3 22.6 21.3

Prinzapolka 19.5 21.8 18.7 11.6 18.5

DESNUTRICION CRONICA (Talla edad)

0 A 60 meses de edad



PAIS   
2016 2017 2018 2019 2020

14 13 12 11 10

LAS MINAS 10.7 9.1 6.9 9.5 9.2

Siuna 4.7 10.5 2.1 6.0 1.3

Rosita 17.9 8.8 19.1 13.2 5.6

Bonanza 13.8 12.1 8.3 15.5 1.9

Mulukuku 8.4 5.3 6.0 9.6 3.6

Paiwas 18.1 7.5 5.1 9.8 2.4

DESNUTRICION CRONICA (Talla edad)

0 A 60 meses de edad



PAIS   
2016 2017 2018 2019 2020

14 13 12 11 10

RACCS  15.8 11.1 12.2 12.2 7.4

Corn Island 15.7 9.1 7.4 3.3 5.2

La Cruz De Río Grande 19.2 13.7 15.1 15.3 8.6

Bluefields 13.0 10.8 11.5 14.3 9.7

Laguna de  Perlas 16.3 9.8 11.5 16.7 9.6

Kukra Hill 16.6 8.2 12.9 12.8 8.3

El Tortuguero 15.6 12.6 12.7 8.2 2.8

Desembocadura de Río Grande 2.5 11.6 14.4 7.3 8.2

DESNUTRICION CRONICA (Talla edad)

0 A 60 meses de edad



PAIS   
2016 2017 2018 2019 2020

14 13 12 11 10

ZELAYA CENTRAL 13.5 12.4 10.5 8.4 5.4

Coral 16.7 8.4 6.4 9.6 7.9

Mueyes de los Bueyes 13.3 9.4 2.4 4.3 5.7

El Rama 14.7 13.0 10.1 8.3 5.1

Nueva Guinea 9.4 13.5 13.5 9.8 5.3

DESNUTRICION CRONICA (Talla edad)

0 A 60 meses de edad



PAIS   
2016 2017 2018 2019 2020

14 13 12 11 10

RÍO SAN JUAN 15.5 9.1 7.0 7.4 7.7

San Carlos 15.0 9.7 10.4 9.8 11.4

El Castillo 17.4 8.1 0.1 5.8 4.6

San Miguelito 15.1 7.2 9.1 4.4 4.9

El Almendro 15.1 9.1 12.1 8.5 7.3

Morrito 17.9 12.9 4.9 4.9 8.1

San Juan de Nicaragua 15.7 12.9 9.1 9.0 6.4

DESNUTRICION CRONICA (Talla edad)

0 A 60 meses de edad



DESNUTRICION AGUDA  (PESO / TALLA)



PAIS   2016 2017 2018 2019 2020

5.8 6.2 6.0 5.4 4.6

MADRIZ 3.3 3.7 4.5 4.0 4.1

San Jose de Cusmapa 4.6 4.2 6.8 4.1 2.1

Las Sabanas 1.0 0.8 2.0 3.9 5.1

San Lucas 2.0 1.2 3.9 5.2 4.2

Somoto 4.5 5.6 3.8 2.9 3.7

Totogalpa 5.6 2.3 2.2 2.3 2.9

Yalaguina 2.9 3.3 6.7 5.8 3.9

Palacaguina 3.3 1.5 2.6 5.5 4.3

Telpaneca 3.6 3.5 6.5 5.3 5.1

San Juan de Rio Coco 2.4 4.0 5.3 3.9 4.9

DESNUTRICION AGUDA  (Peso Talla)

 0 A 60   meses de edad



PAIS   2016 2017 2018 2019 2020

5.8 6.2 6.0 5.4 4.6

NUEVA SEGOVIA 4.1 3.6 4.4 4.4 4.8

Santa María 2.3 3.2 6.4 8.1 3.7

Macuelizo 3.6 3.7 2.0 4.1 4.7

Dipilto 10.5 7.0 3.6 2.9 3.3

Ocotal 8.9 2.2 1.0 5.9 4.7

Mozonte 4.6 3.7 3.4 4.3 6.9

Ciudad Antigua 3.0 0.7 1.1 2.9 4.3

San Fernando 1.8 8.0 8.0 6.2 5.2

Jalapa 2.5 4.3 8.1 3.2 6.0

El Jicaro 4.6 3.7 5.9 4.4 5.1

Murra 3.8 3.7 1.7 4.5 3.8

Quilalí 3.0 3.4 2.7 5.2 3.4

Wiwili de Nueva Segovia 1.1 2.7 3.5 4.5 3.7

DESNUTRICION AGUDA  (Peso Talla)

 0 A 60   meses de edad



PAIS   2016 2017 2018 2019 2020

5.8 6.2 6.0 5.4 4.6

ESTELI 3.7 4.4 3.4 2.3 2.1

Condega 4.8 3.0 4.2 1.9 1.7

San Nicolas 3.5 4.6 3.3 2.5 1.2

Pueblo Nuevo 3.7 2.7 2.2 2.3 2.0

San Juan Limay 4.3 3.6 4.5 5.6 5.1

La Trinidad 2.9 2.9 2.1 2.4 2.5

Esteli 3.0 5.2 3.6 2.1 1.9

DESNUTRICION AGUDA  (Peso Talla)

 0 A 60   meses de edad



PAIS   2016 2017 2018 2019 2020

5.8 6.2 6.0 5.4 4.6

LEON 5.9 6.3 5.0 4.2 3.5

Santa Rosa del Peñon 7.1 3.3 2.5 8.0 4.0

Jicaral 5.2 6.8 6.9 5.6 7.1

El Sauce 6.9 11.8 10.3 5.5 7.9

Achuapa 5.7 6.0 4.6 2.3 0.0

Larreynaga 9.7 6.6 5.8 4.5 5.7

Quezalguaque 4.5 4.7 10.2 4.8 3.8

Telica 4.3 7.0 2.6 5.0 5.3

León 6.2 6.8 4.2 3.1 2.2

La Paz Centro 3.3 1.3 4.3 7.2 3.8

Nagarote 6.2 5.0 6.2 4.3 4.9

DESNUTRICION AGUDA  (Peso Talla)

 0 A 60   meses de edad



PAIS   2016 2017 2018 2019 2020

5.8 6.2 6.0 5.4 4.6

CHINANDEGA 5.4 5.9 6.1 6.3 5.4

Chinandega 3.4 5.8 5.5 3.8 3.6

Corinto 5.6 5.8 10.3 9.0 8.1

Realejo 4.0 5.8 5.2 4.8 4.4

El Viejo 5.3 5.9 6.1 7.5 6.5

Puerto Morazán 4.1 3.4 3.9 4.6 3.7

Cinco Pinos 9.8 4.6 7.4 5.9 9.4

San Pedro del Norte 4.8 3.5 8.8 6.2 3.0

San Francisco del Norte 7.6 2.6 3.1 5.2 4.9

Chichigalpa 3.9 6.1 7.5 6.0 6.0

Somotillo 8.1 9.7 6.7 10.7 8.5

Posoltega 1.1 5.9 3.7 3.0 2.1

Villanueva 6.3 5.6 6.0 8.5 6.1

Santo Tomás del Norte 6.0 3.9 7.4 8.4 5.2

DESNUTRICION AGUDA  (Peso Talla)

 0 A 60   meses de edad



PAIS   2016 2017 2018 2019 2020

5.8 6.2 6.0 5.4 4.6

MANAGUA 5.7 7.3 6.3 6.5 6.0

Managua 6.3 6.1 6.2 6.4 5.6

Ciudad Sandino 7.3 9.0 10.9 4.5 6.0

El Crucero 3.6 6.9 6.9 3.6 1.7

Ticuantepe 4.5 7.4 4.7 5.2 2.3

Tipitapa 4.9 7.3 2.7 7.2 7.9

San Francisco Libre 5.4 6.7 6.9 5.9 3.8

Mateare 6.7 8.0 8.0 9.4 6.7

San Rafael del Sur 5.8 8.1 7.6 7.5 8.2

Villa  Carlos Fonseca 7.2 6.3 8.0 9.1 9.1

DESNUTRICION AGUDA  (Peso Talla)

 0 A 60   meses de edad



PAIS   2016 2017 2018 2019 2020

5.8 6.2 6.0 5.4 4.6

MASAYA 8.0 6.1 5.4 5.2 3.7

Masaya 7.8 5.8 4.9 4.7 4.6

Nindiri 8.6 10.7 7.9 6.5 2.9

La Concepción 6.8 2.3 6.7 5.8 1.7

Masatepe 6.5 3.7 3.2 4.0 2.0

Niquinohomo 8.8 7.7 4.8 7.8 6.4

Tisma 6.6 8.4 5.7 7.5 4.7

Nandasmo 12.9 6.7 4.4 3.7 1.7

Catarina 9.9 7.6 5.1 4.3 5.6

San Juan de Oriente 4.1 3.0 4.1 2.0 2.8

DESNUTRICION AGUDA  (Peso Talla)

 0 A 60   meses de edad



PAIS   2016 2017 2018 2019 2020

5.8 6.2 6.0 5.4 4.6

GRANADA 8.4 7.6 8.1 5.5 4.9

Granada 9.6 9.7 10.9 3.6 4.1

Nandaime 7.8 5.0 1.0 10.4 6.8

Diriomo 4.9 4.3 6.6 6.8 5.4

Diria 6.6 5.0 5.6 5.1 6.1

DESNUTRICION AGUDA  (Peso Talla)

 0 A 60   meses de edad



PAIS   2016 2017 2018 2019 2020

5.8 6.2 6.0 5.4 4.6

CARAZO 5.6 6.7 5.9 6.1 6.6

San Marcos 6.6 7.1 5.2 6.2 10.7

Diriamba 6.1 7.7 8.2 7.0 7.3

Dolores 4.4 10.4 3.1 4.2 5.0

Jinotepe 4.8 4.3 4.9 4.0 3.8

El Rosario 4.4 4.6 3.0 5.8 4.8

La Paz Carazo 9.5 4.0 2.9 7.4 3.6

Santa Teresa 2.1 9.3 6.3 7.8 6.3

La Conquista 7.1 7.2 4.5 6.0 5.6

DESNUTRICION AGUDA  (Peso Talla)

 0 A 60   meses de edad



PAIS   2016 2017 2018 2019 2020

5.8 6.2 6.0 5.4 4.6

RIVAS 8.8 6.9 6.0 5.4 4.8

Altagracia 11.1 12.2 6.2 5.2 8.7

Belen 5.5 5.3 3.9 2.8 2.3

Buenos Aires 8.3 6.3 4.8 2.6 2.1

Cardenas 6.7 5.8 6.6 7.5 5.5

Moyogalpa 7.9 7.4 3.9 3.6 2.9

Potosi 7.4 7.5 6.5 5.0 7.7

Rivas 11.2 3.9 6.2 6.5 2.2

San Jorge 10.5 2.6 1.4 2.9 1.9

San Juan del Sur 9.3 8.2 8.2 5.0 2.0

Tola 10.1 9.2 7.8 7.6 9.3

DESNUTRICION AGUDA  (Peso Talla)

 0 A 60   meses de edad



PAIS   2016 2017 2018 2019 2020

5.8 6.2 6.0 5.4 4.6

 BOACO 3.8 4.2 4.7 3.1 3.0

San José de los Remates 5.7 4.8 6.9 4.8 2.7

San Lorenzo 4.6 7.1 5.1 3.6 5.1

Santa Lucia 2.8 3.2 8.0 2.5 3.9

Teustepe 4.1 4.1 7.0 4.2 4.4

Camoapa 2.0 3.2 3.8 1.4 0.9

Boaco 3.5 3.6 3.1 3.1 3.1

DESNUTRICION AGUDA  (Peso Talla)

 0 A 60   meses de edad



PAIS   2016 2017 2018 2019 2020

5.8 6.2 6.0 5.4 4.6

CHONTALES 3.3 4.8 3.6 4.8 3.3

Comalapa 2.3 0.8 1.3 2.2 2.4

San Franciscao de Cuapa 1.9 3.2 2.7 2.4 1.8

Juigalpa 4.1 5.8 4.5 6.2 4.8

San Pedro 3.7 4.1 5.5 4.7 4.5

La Libertad 3.9 2.8 2.9 3.9 4.9

Santo Domingo 1.5 5.6 0.0 4.6 1.0

El Ayote 5.5 5.6 5.3 6.2 2.9

Villa Sandino 3.1 4.8 3.5 3.8 3.0

Santo Tomas 4.3 5.4 3.5 3.2 2.3

Acoyapa 2.4 3.8 4.0 5.2 2.9

DESNUTRICION AGUDA  (Peso Talla)

 0 A 60   meses de edad



PAIS   2016 2017 2018 2019 2020

5.8 6.2 6.0 5.4 4.6

MATAGALPA 6.7 6.6 4.8 5.4 5.2

Matagalpa 5.2 9.1 2.3 4.6 3.1

Sebaco 6.5 6.2 6.3 6.0 6.3

San Isidro 8.6 4.8 5.9 5.2 5.3

Terrabona 10.4 6.1 5.3 5.2 3.5

Ciudad Dario 7.1 3.9 4.2 3.9 6.2

San Dionisio 6.6 5.0 3.9 4.4 2.1

Esquipulas 9.4 5.9 7.6 7.0 3.4

San Ramón 6.8 6.4 4.2 4.9 5.6

Tuma La Dalia 8.8 10.7 7.3 7.2 12.5

Waslala 5.7 2.3 2.3 4.1 1.2

Matiguas 6.5 7.5 11.3 5.2 5.0

Rancho Grande 6.1 5.9 2.9 10.3 7.7

Río Blanco 1.8 5.8 4.8 3.2 2.5

Muy Muy 4.8 4.9 7.4 5.0 3.4

DESNUTRICION AGUDA  (Peso Talla)

 0 A 60   meses de edad



PAIS   2016 2017 2018 2019 2020

5.8 6.2 6.0 5.4 4.6

JINOTEGA 6.0 8.3 7.0 5.6 4.8

San José de Bocay 6.2 8.8 5.8 6.6 1.4

Jinotega 3.6 8.2 6.8 4.3 4.0

San Rafael del Norte 6.8 5.5 5.2 3.9 3.6

San Sebastián deYali 4.6 5.2 10.6 7.0 8.8

Concordia 3.7 3.8 5.1 4.9 3.5

Wiwili 8.8 11.0 6.6 4.7 4.2

Santa María de Pantasma 6.7 7.9 7.2 7.0 10.5

El Cua 7.3 8.1 7.2 6.4 7.8

Alto Wangky-Bocay 6.4 0.0 4.2

DESNUTRICION AGUDA  (Peso Talla)

 0 A 60   meses de edad



PAIS   2016 2017 2018 2019 2020

5.8 6.2 6.0 5.4 4.6

BILWI 6.3 9.2 9.0 10.7 7.5

Puerto Cabezas 6.6 9.3 11.2 10.9 6.1

Waspam 7.7 8.3 6.5 10.9 9.9

Prinzapolka 11.0 10.9 4.1 5.9 10.1

DESNUTRICION AGUDA  (Peso Talla)

 0 A 60   meses de edad



PAIS   2016 2017 2018 2019 2020

5.8 6.2 6.0 5.4 4.6

LAS MINAS 6.3 5.3 2.3 4.2 2.5

Siuna 4.0 7.9 0.8 2.4 1.3

Rosita 8.4 5.1 7.8 7.9 5.6

Bonanza 7.6 4.7 1.3 4.5 1.9

Mulukuku 7.4 2.0 2.9 5.5 3.6

Paiwas 7.7 3.2 0.3 3.1 2.4

DESNUTRICION AGUDA  (Peso Talla)

 0 A 60   meses de edad



PAIS   2016 2017 2018 2019 2020

5.8 6.2 6.0 5.4 4.6

RACCS  6.5 4.5 5.0 4.8 2.5

Corn Island 5.7 5.3 9.6 3.8 2.1

La Cruz De Río Grande 7.0 7.8 5.7 7.0 3.2

Bluefields 6.5 3.3 5.1 4.9 3.0

Laguna de  Perlas 7.2 7.6 8.4 9.6 4.1

Kukra Hill 5.6 3.7 4.2 1.4 3.2

El Tortuguero 5.8 2.8 1.9 2.6 0.7

Desembocadura de Río Grande 7.6 6.8 3.6 5.2 1.5

DESNUTRICION AGUDA  (Peso Talla)

 0 A 60   meses de edad



PAIS   2016 2017 2018 2019 2020

5.8 6.2 6.0 5.4 4.6

ZELAYA CENTRAL 6.0 6.0 5.1 3.0 1.3

Coral 6.9 9.4 2.6 1.9 2.1

Mueyes de los Bueyes 47.0 3.7 0.6 1.8 0.9

El Rama 7.0 6.4 5.4 0.5 0.1

Nueva Guinea 5.5 5.8 6.5 6.2 2.5

DESNUTRICION AGUDA  (Peso Talla)

 0 A 60   meses de edad



PAIS   2016 2017 2018 2019 2020

5.8 6.2 6.0 5.4 4.6

RÍO SAN JUAN 6.5 6.2 3.8 3.0 2.5

San Carlos 7.2 7.0 6.0 5.0 3.4

El Castillo 5.9 6.3 1.3 1.1 1.9

San Miguelito 6.5 6.0 2.7 2.1 2.6

El Almendro 4.3 4.0 4.2 2.0 0.9

Morrito 7.5 6.3 3.3 3.9 3.2

San Juan de Nicaragua 12.7 1.8 8.4 5.8 3.2

DESNUTRICION AGUDA  (Peso Talla)

 0 A 60   meses de edad



SOBRE PESO ( PESO / TALLA  O IMC) 



2017 2018 2019 2020

8.5 7.5 7.0 6.1

MADRIZ 9.6 10.4 6.2 10.0

San Jose de Cusmapa 5.7 6.3 5.6 5.7

Las Sabanas 8.9 10.4 5.8 10.9

San Lucas 9.4 9.3 4.3 5.1

Somoto 8.6 9.0 5.3 12.3

Totogalpa 9.2 11.9 4.2 6.9

Yalaguina 9.4 9.1 5.6 4.6

Palacaguina 11.6 12.3 7.4 10.2

Telpaneca 9.3 9.5 5.7 5.5

San Juan de Rio Coco 9.3 13.8 9.1 16.3

PAIS   

SOBREPESO

0 A 60 MESES



2017 2018 2019 2020

8.5 7.5 7.0 6.1

NUEVA SEGOVIA 11.7 11.4 7.2 7.9

Santa María 6.3 9.4 5.9 5.9

Macuelizo 11.3 11.3 7.3 6.9

Dipilto 12.2 16.0 6.8 6.4

Ocotal 6.6 1.4 7.8 9.3

Mozonte 12.3 12.2 7.7 7.2

Ciudad Antigua 7.0 112.0 5.5 6.3

San Fernando 14.3 15.1 8.2 8.4

Jalapa 17.2 15.5 6.5 7.4

El Jicaro 9.4 11.2 8.4 9.9

Murra 15.4 11.3 5.5 6.2

Quilalí 10.1 10.1 8.0 7.7

Wiwili de Nueva Segovia 11.7 15.3 7.8 7.9

PAIS   

SOBREPESO

0 A 60 MESES



2017 2018 2019 2020

8.5 7.5 7.0 6.1

ESTELI 13.4 11.0 9.2 7.6

Condega 14.9 17.4 16.4 9.5

San Nicolas 9.5 10.2 8.1 8.7

Pueblo Nuevo 14.5 14.0 10.0 8.3

San Juan Limay 12.9 14.9 9.1 6.5

La Trinidad 20.5 15.0 8.7 11.3

Esteli 12.2 8.2 7.4 6.7

PAIS   

SOBREPESO

0 A 60 MESES



2017 2018 2019 2020

8.5 7.5 7.0 6.1

LEON 10.9 11.9 6.8 7.6

Santa Rosa del Peñon 8.4 11.0 6.1 11.0

Jicaral 9.5 10.5 4.4 8.2

El Sauce 10.5 12.4 8.1 7.1

Achuapa 8.0 10.5 6.1 44.7

Larreynaga 11.8 14.8 9.6 10.0

Quezalguaque 14.4 7.9 9.8 8.2

Telica 12.8 14.9 5.6 10.1

León 11.0 11.7 6.3 4.0

La Paz Centro 8.8 9.3 5.8 7.6

Nagarote 11.6 12.5 8.5 5.1

PAIS   

SOBREPESO

0 A 60 MESES



2017 2018 2019 2020

8.5 7.5 7.0 6.1

CHINANDEGA 11.0 11.8 8.2 7.6

Chinandega 12.0 10.6 4.1 3.6

Corinto 9.0 10.3 7.5 5.8

Realejo 10.3 16.8 7.0 7.4

El Viejo 11.2 14.4 11.1 10.1

Puerto Morazán 14.8 9.9 10.4 8.6

Cinco Pinos 7.4 11.0 6.1 7.6

San Pedro del Norte 4.7 6.4 5.6 8.7

San Francisco del Norte 9.1 10.8 4.7 5.4

Chichigalpa 11.9 10.9 10.1 11.7

Somotillo 9.7 15.8 10.4 9.5

Posoltega 10.2 11.5 10.7 4.4

Villanueva 9.1 9.7 7.6 8.0

Santo Tomás del Norte 6.0 6.1 5.6 6.4

PAIS   

SOBREPESO

0 A 60 MESES



2017 2018 2019 2020

8.5 7.5 7.0 6.1

MANAGUA 16.2 14.7 5.7 3.0

Managua 15.4 15.5 4.5 2.3

Ciudad Sandino 15.8 13.7 2.6 4.1

El Crucero 19.3 13.6 3.2 0.6

Ticuantepe 16.4 16.3 5.1 1.3

Tipitapa 12.1 9.3 11.8 4.8

San Francisco Libre 11.1 9.2 7.3 4.1

Mateare 17.8 20.7 11.5 4.6

San Rafael del Sur 15.3 11.5 8.0 3.0

Villa  Carlos Fonseca 22.3 0.0 10.6 5.8

PAIS   

SOBREPESO

0 A 60 MESES



2017 2018 2019 2020

8.5 7.5 7.0 6.1

MASAYA 12.3 11.8 8.0 6.3

Masaya 11.0 10.4 8.0 7.4

Nindiri 12.0 12.2 7.4 4.2

La Concepción 7.5 10.5 8.1 3.7

Masatepe 13.8 14.5 9.4 4.3

Niquinohomo 20.8 13.2 8.0 6.4

Tisma 12.3 10.6 7.8 7.0

Nandasmo 10.4 21.6 8.6 9.0

Catarina 11.4 10.8 9.2 9.2

San Juan de Oriente 24.8 16.5 5.1 5.6

PAIS   

SOBREPESO

0 A 60 MESES



2017 2018 2019 2020

8.5 7.5 7.0 6.1

GRANADA 15.2 13.1 6.5 5.9

Granada 14.9 13.0 5.6 4.7

Nandaime 16.5 12.4 7.6 8.2

Diriomo 15.5 13.9 8.0 7.8

Diria 12.7 14.5 6.9 7.2

PAIS   

SOBREPESO

0 A 60 MESES



2017 2018 2019 2020

8.5 7.5 7.0 6.1

CARAZO 15.3 16.4 9.7 9.5

San Marcos 14.3 23.2 10.6 9.8

Diriamba 12.8 13.4 8.3 8.2

Dolores 13.3 18.9 11.3 11.1

Jinotepe 18.2 16.3 12.3 10.3

El Rosario 17.2 14.8 7.0 9.7

La Paz Carazo 21.8 19.4 12.4 12.5

Santa Teresa 16.0 14.9 7.3 9.4

La Conquista 9.9 13.4 9.5 8.2

PAIS   

SOBREPESO

0 A 60 MESES



2017 2018 2019 2020

8.5 7.5 7.0 6.1

RIVAS 14.8 13.2 7.2 5.7

Altagracia 18.3 13.9 4.7 8.1

Belen 14.6 12.1 8.2 7.5

Buenos Aires 12.9 7.9 5.0 3.1

Cardenas 10.9 11.1 8.3 8.0

Moyogalpa 11.5 15.8 8.1 9.2

Potosi 17.2 14.6 8.7 5.2

Rivas 12.2 15.4 7.9 2.0

San Jorge 12.1 10.8 6.4 5.7

San Juan del Sur 15.2 12.9 8.6 7.2

Tola 19.1 10.5 5.7 5.1

PAIS   

SOBREPESO

0 A 60 MESES



2017 2018 2019 2020

8.5 7.5 7.0 6.1

 BOACO 8.2 11.7 6.8 4.5

San José de los Remates 7.4 12.5 9.9 9.5

San Lorenzo 9.6 13.1 3.5 4.1

Santa Lucia 9.0 14.8 7.4 9.6

Teustepe 8.5 8.6 4.9 3.4

Camoapa 7.9 8.3 9.3 1.2

Boaco 7.5 15.1 7.2 6.3

PAIS   

SOBREPESO

0 A 60 MESES



2017 2018 2019 2020

8.5 7.5 7.0 6.1

CHONTALES 14.5 12.7 7.2 6.6

Comalapa 10.5 14.0 9.3 10.6

San Franciscao de Cuapa 17.4 17.3 6.8 5.0

Juigalpa 16.8 12.9 7.6 7.1

San Pedro 13.3 18.2 7.9 11.1

La Libertad 11.2 14.4 9.4 8.3

Santo Domingo 17.6 10.5 6.9 0.0

El Ayote 13.6 10.9 4.9 6.4

Villa Sandino 16.5 11.6 6.8 5.6

Santo Tomas 11.2 10.4 6.8 7.6

Acoyapa 11.5 13.0 7.2 5.5

PAIS   

SOBREPESO

0 A 60 MESES



2017 2018 2019 2020

8.5 7.5 7.0 6.1

MATAGALPA 13.5 9.2 9.0 8.5

Matagalpa 13.6 6.8 8.6 6.6

Sebaco 11.4 14.6 8.3 7.3

San Isidro 17.3 19.3 9.5 5.8

Terrabona 10.5 17.0 6.8 10.9

Ciudad Dario 8.2 9.3 8.5 5.5

San Dionisio 12.1 9.2 8.3 9.7

Esquipulas 13.8 14.3 7.6 5.4

San Ramón 11.8 9.1 6.7 7.7

Tuma La Dalia 11.8 13.9 7.0 13.0

Waslala 22.5 4.3 16.5 13.6

Matiguas 11.1 12.7 5.7 7.1

Rancho Grande 11.3 4.1 8.1 5.2

Río Blanco 13.6 6.5 8.0 5.6

Muy Muy 12.9 11.5 8.8 6.5

PAIS   

SOBREPESO

0 A 60 MESES



2017 2018 2019 2020

8.5 7.5 7.0 6.1

JINOTEGA 11.8 13.4 6.1 7.1

San José de Bocay 9.1 15.3 3.2 6.9

Jinotega 14.8 15.0 5.8 6.9

San Rafael del Norte 11.1 15.1 8.6 8.4

San Sebastián deYali 10.8 11.4 7.6 7.6

Concordia 22.0 17.6 10.7 11.6

Wiwili 10.9 11.1 7.4 4.9

Santa María de Pantasma 8.6 11.0 6.4 8.1

El Cua 9.7 12.1 7.3 8.4

Alto Wangky-Bocay 9.6 14.3

PAIS   

SOBREPESO

0 A 60 MESES



2017 2018 2019 2020

8.5 7.5 7.0 6.1

BILWI 12.8 10.7 7.4 6.7

Puerto Cabezas 13.1 10.3 7.4 7.1

Waspam 11.0 11.5 6.6 5.8

Prinzapolka 15.8 10.7 5.7 6.9

PAIS   

SOBREPESO

0 A 60 MESES



2017 2018 2019 2020

8.5 7.5 7.0 6.1

LAS MINAS 8.6 6.5 4.9 5.1

Siuna 9.0 5.4 2.8 6.0

Rosita 8.7 12.0 5.4 5.8

Bonanza 11.1 6.0 8.1 2.7

Mulukuku 6.7 8.1 6.4 4.5

Paiwas 6.8 1.3 6.1 4.5

PAIS   

SOBREPESO

0 A 60 MESES



2017 2018 2019 2020

8.5 7.5 7.0 6.1

RACCS  9.5 10.8 7.4 4.4

Corn Island 8.8 9.3 11.2 7.8

La Cruz De Río Grande 9.6 8.9 12.6 2.3

Bluefields 10.2 11.3 7.1 8.1

Laguna de  Perlas 9.7 9.7 6.8 8.9

Kukra Hill 11.0 13.4 3.2 3.8

El Tortuguero 6.7 8.9 3.6 1.6

Desembocadura de Río Grande 10.4 17.7 5.7 6.4

PAIS   

SOBREPESO

0 A 60 MESES



2017 2018 2019 2020

8.5 7.5 7.0 6.1

ZELAYA CENTRAL 14.8 12.4 6.0 4.2

Coral 9.5 10.1 5.2 3.2

Mueyes de los Bueyes 17.9 3.0 2.3 3.5

El Rama 14.6 11.2 6.9 5.7

Nueva Guinea 14.4 16.0 6.6 3.2

PAIS   

SOBREPESO

0 A 60 MESES



2017 2018 2019 2020

8.5 7.5 7.0 6.1

RÍO SAN JUAN 9.0 7.1 4.2 4.9

San Carlos 9.8 10.2 5.6 6.6

El Castillo 6.6 0.0 1.7 2.7

San Miguelito 8.7 9.9 5.8 3.9

El Almendro 9.9 10.9 4.4 4.6

Morrito 10.9 10.4 4.1 9.8

San Juan de Nicaragua 15.6 7.7 5.1 6.0

PAIS   

SOBREPESO

0 A 60 MESES



OBESIDAD 



2017 2018 2019 2020

4.2 2.5 3.1 2.6

MADRIZ 2.6 2.9 2.7 3.9

San Jose de Cusmapa 2.8 1.5 2.5 1.9

Las Sabanas 2.2 2.4 2.1 4.3

San Lucas 1.9 1.7 1.5 2.3

Somoto 2.1 2.9 3.0 4.8

Totogalpa 3.5 3.1 1.7 2.7

Yalaguina 2.4 2.2 2.1 2.4

Palacaguina 3.4 3.2 7.8 5.0

Telpaneca 2.3 3.0 1.4 1.4

San Juan de Rio Coco 2.3 3.8 2.7 6.3

PAIS   

OBESIDAD

0 A 60 MESES



2017 2018 2019 2020

4.2 2.5 3.1 2.6

NUEVA SEGOVIA 3.5 3.5 3.1 3.2

Santa María 0.9 1.6 5.0 1.7

Macuelizo 3.1 3.9 1.9 3.6

Dipilto 3.7 3.8 3.1 1.7

Ocotal 2.1 0.3 4.7 3.7

Mozonte 4.0 3.2 3.3 4.9

Ciudad Antigua 1.6 1.1 1.1 1.8

San Fernando 5.8 5.2 3.8 3.8

Jalapa 5.5 6.1 2.2 3.4

El Jicaro 3.3 3.0 3.6 4.6

Murra 3.9 2.3 2.2 1.7

Quilalí 1.8 2.7 3.5 2.2

Wiwili de Nueva Segovia 3.1 4.6 3.4 3.8

PAIS   

OBESIDAD

0 A 60 MESES



2017 2018 2019 2020

4.2 2.5 3.1 2.6

ESTELI 4.0 3.0 1.1 2.4

Condega 4.9 5.7 0.1 3.7

San Nicolas 2.1 2.9 1.4 0.5

Pueblo Nuevo 3.5 3.7 4.0 3.1

San Juan Limay 3.9 4.9 4.8 3.3

La Trinidad 7.5 4.7 4.0 0.3

Esteli 3.5 1.8 0.2 2.2

PAIS   

OBESIDAD

0 A 60 MESES



2017 2018 2019 2020

4.2 2.5 3.1 2.6

LEON 3.5 3.8 3.5 2.9

Santa Rosa del Peñon 2.2 3.9 1.5 4.8

Jicaral 3.2 3.0 2.6 3.5

El Sauce 3.4 4.7 4.1 5.1

Achuapa 1.9 2.6 2.3 3.5

Larreynaga 3.6 4.9 5.3 4.8

Quezalguaque 4.0 2.1 4.5 3.9

Telica 4.4 4.5 2.6 6.0

León 3.7 3.7 3.5 1.7

La Paz Centro 2.4 2.7 2.2 3.1

Nagarote 3.5 4.8 4.0 2.9

PAIS   

OBESIDAD

0 A 60 MESES



2017 2018 2019 2020

4.2 2.5 3.1 2.6

CHINANDEGA 2.9 3.5 3.7 3.2

Chinandega 2.8 3.1 0.0 0.7

Corinto 2.9 3.2 3.2 3.3

Realejo 3.6 6.5 3.0 4.3

El Viejo 3.2 4.5 6.0 4.8

Puerto Morazán 4.9 2.8 5.8 4.1

Cinco Pinos 2.2 3.2 3.6 3.8

San Pedro del Norte 1.0 1.0 2.3 2.2

San Francisco del Norte 1.4 0.9 1.3 1.2

Chichigalpa 3.3 3.5 5.4 6.4

Somotillo 2.9 4.7 6.0 3.8

Posoltega 2.6 2.5 4.1 2.3

Villanueva 1.9 2.5 3.2 2.8

Santo Tomás del Norte 2.1 2.3 2.0 2.3

PAIS   

OBESIDAD

0 A 60 MESES



2017 2018 2019 2020

4.2 2.5 3.1 2.6

MANAGUA 6.2 5.5 2.8 1.2

Managua 5.7 5.9 2.3 1.1

Ciudad Sandino 6.1 4.9 1.4 0.1

El Crucero 8.1 5.6 3.6 0.2

Ticuantepe 6.4 5.6 2.5 0.5

Tipitapa 4.1 2.9 2.8 1.9

San Francisco Libre 3.5 3.9 2.5 0.8

Mateare 7.5 8.5 7.5 3.3

San Rafael del Sur 6.0 4.2 4.8 0.1

Villa  Carlos Fonseca 8.5 0.0 8.2 5.5

PAIS   

OBESIDAD

0 A 60 MESES



2017 2018 2019 2020

4.2 2.5 3.1 2.6

MASAYA 4.0 3.8 4.2 3.0

Masaya 3.5 3.3 4.3 3.9

Nindiri 4.8 4.4 4.3 1.5

La Concepción 2.0 3.2 3.7 1.4

Masatepe 5.2 4.2 4.4 1.9

Niquinohomo 7.1 4.5 3.7 3.1

Tisma 3.4 3.0 3.8 3.2

Nandasmo 2.5 7.9 4.6 4.6

Catarina 3.5 3.3 3.2 3.8

San Juan de Oriente 7.5 5.3 4.3 1.8

PAIS   

OBESIDAD

0 A 60 MESES



2017 2018 2019 2020

4.2 2.5 3.1 2.6

GRANADA 5.0 4.3 2.7 2.8

Granada 5.3 4.7 2.6 2.3

Nandaime 5.0 3.2 3.1 3.7

Diriomo 4.3 4.2 3.0 3.3

Diria 5.1 4.5 2.3 2.0

PAIS   

OBESIDAD

0 A 60 MESES



2017 2018 2019 2020

4.2 2.5 3.1 2.6

CARAZO 5.2 5.6 5.2 4.5

San Marcos 5.3 8.6 6.1 5.1

Diriamba 4.4 4.4 4.3 3.2

Dolores 4.2 6.0 6.3 7.5

Jinotepe 5.8 5.4 6.5 5.0

El Rosario 6.1 4.7 3.3 3.2

La Paz Carazo 6.6 6.1 6.4 6.3

Santa Teresa 6.3 5.9 3.8 5.6

La Conquista 1.2 6.0 3.5 3.1

PAIS   

OBESIDAD

0 A 60 MESES



2017 2018 2019 2020

4.2 2.5 3.1 2.6

RIVAS 5.6 4.5 3.6 2.8

Altagracia 8.3 4.6 2.4 3.2

Belen 4.8 4.2 3.5 2.9

Buenos Aires 5.1 1.8 0.9 1.3

Cardenas 3.6 3.4 4.2 4.2

Moyogalpa 3.2 4.5 2.1 2.1

Potosi 7.3 5.6 6.0 0.9

Rivas 4.4 6.2 4.8 3.5

San Jorge 4.1 2.3 3.6 1.9

San Juan del Sur 6.7 4.8 4.7 2.6

Tola 6.7 2.9 2.1 3.1

PAIS   

OBESIDAD

0 A 60 MESES



2017 2018 2019 2020

4.2 2.5 3.1 2.6

 BOACO 2.4 3.8 3.1 2.0

San José de los Remates 1.9 4.5 4.1 4.3

San Lorenzo 2.8 4.1 1.7 1.3

Santa Lucia 3.5 5.0 4.5 4.1

Teustepe 2.1 3.0 2.4 1.2

Camoapa 2.9 2.9 4.9 0.5

Boaco 1.9 4.7 2.7 3.2

PAIS   

OBESIDAD

0 A 60 MESES



2017 2018 2019 2020

4.2 2.5 3.1 2.6

CHONTALES 4.9 3.8 3.2 2.7

Comalapa 3.5 4.4 3.3 1.8

San Franciscao de Cuapa 7.5 5.0 2.9 2.1

Juigalpa 6.3 3.8 3.7 3.7

San Pedro 3.3 6.6 3.4 3.8

La Libertad 3.6 4.3 5.0 2.9

Santo Domingo 5.2 3.3 2.8 0.0

El Ayote 5.4 3.6 2.1 2.7

Villa Sandino 3.8 2.7 3.2 2.2

Santo Tomas 3.4 2.4 2.6 2.7

Acoyapa 3.6 4.1 2.3 3.3

PAIS   

OBESIDAD

0 A 60 MESES



2017 2018 2019 2020

4.2 2.5 3.1 2.6

MATAGALPA 4.1 2.9 3.9 4.0

Matagalpa 4.1 2.2 4.3 5.8

Sebaco 3.3 5.1 4.9 3.4

San Isidro 5.7 6.3 4.6 4.8

Terrabona 2.6 6.3 2.8 7.4

Ciudad Dario 2.4 3.6 4.4 2.4

San Dionisio 3.5 2.5 3.5 4.1

Esquipulas 4.4 4.8 4.9 2.3

San Ramón 3.5 2.4 2.8 3.2

Tuma La Dalia 3.3 4.3 2.3 6.8

Waslala 7.7 1.2 5.4 1.9

Matiguas 3.2 4.7 2.8 3.5

Rancho Grande 3.2 0.9 4.1 2.2

Río Blanco 3.9 1.9 2.9 0.9

Muy Muy 3.7 3.9 4.2 2.8

PAIS   

OBESIDAD

0 A 60 MESES



2017 2018 2019 2020

4.2 2.5 3.1 2.6

JINOTEGA 3.8 4.4 3.0 3.5

San José de Bocay 2.6 5.3 1.4 2.3

Jinotega 5.0 4.8 2.9 3.7

San Rafael del Norte 3.6 4.8 3.6 2.7

San Sebastián deYali 3.2 3.9 3.2 3.9

Concordia 7.5 6.2 5.4 3.2

Wiwili 3.7 4.0 3.8 3.0

Santa María de Pantasma 2.6 3.6 3.1 4.4

El Cua 3.1 4.1 3.7 4.0

Alto Wangky-Bocay 1.9 0.0 20.9

PAIS   

OBESIDAD

0 A 60 MESES



2017 2018 2019 2020

4.2 2.5 3.1 2.6

BILWI 4.3 3.1 3.9 3.7

Puerto Cabezas 4.4 2.9 3.8 3.7

Waspam 3.5 2.8 4.6 3.6

Prinzapolka 5.9 4.3 2.9 3.9

PAIS   

OBESIDAD

0 A 60 MESES



2017 2018 2019 2020

4.2 2.5 3.1 2.6

LAS MINAS 2.4 1.7 2.1 1.2

Siuna 2.6 1.2 1.2 1.1

Rosita 2.1 4.0 2.6 1.4

Bonanza 3.0 1.3 3.2 0.9

Mulukuku 2.0 1.9 2.1 1.4

Paiwas 2.2 0.3 3.9 1.6

PAIS   

OBESIDAD

0 A 60 MESES



2017 2018 2019 2020

4.2 2.5 3.1 2.6

RACCS  2.5 2.8 2.5 1.0

Corn Island 0.8 2.5 3.7 1.4

La Cruz De Río Grande 2.0 2.4 3.8 0.5

Bluefields 3.0 3.2 2.6 2.1

Laguna de  Perlas 2.7 2.2 2.2 2.0

Kukra Hill 3.5 3.5 0.9 0.8

El Tortuguero 1.3 1.4 1.4 0.2

Desembocadura de Río Grande 1.9 5.8 2.4 0.3

PAIS   

OBESIDAD

0 A 60 MESES



2017 2018 2019 2020

4.2 2.5 3.1 2.6

ZELAYA CENTRAL 5.0 4.4 1.7 0.9

Coral 2.9 3.4 2.7 1.3

Mueyes de los Bueyes 6.0 0.8 1.4 0.9

El Rama 4.9 4.0 0.9 0.5

Nueva Guinea 4.9 5.7 2.5 1.3

PAIS   

OBESIDAD

0 A 60 MESES



2017 2018 2019 2020

4.2 2.5 3.1 2.6

RÍO SAN JUAN 2.5 2.0 1.4 2.0

San Carlos 2.9 2.9 2.0 3.1

El Castillo 1.9 0.0 0.8 1.0

San Miguelito 2.3 3.0 1.8 1.9

El Almendro 2.4 2.7 0.8 0.9

Morrito 2.7 3.9 2.1 3.5

San Juan de Nicaragua 4.9 2.0 1.1 1.8

PAIS   

OBESIDAD

0 A 60 MESES



Procesar el censo por sector e identificar 

los sectores y niñ@s afectados.

 Realizar visitas a los hogares para 

brindar  educación nutricional.

Dar seguimiento a niñ@s con malnutrición 

(desnutrición y sobrepeso/obesidad).

Dar orientación nutricional a cuidadoras 

de los CDI.

Fomentar las charlas educativas en las 

escuelas.

 Reportar mensualmente las variaciones de 

peso para evaluar el impacto de las 

intervenciones.

Lineamientos


